
ESPERIENZA LAVORATIVA

Addetto alla Ristorazione Veloce Fast-Food Articolo 18 Legge 68/99 
Sial Srl C/O McDonald's di Domodossola (VB) [ 01/03/2016 – 16/03/2016 ] 

Crew : Addetto esclusivamente alla Preparazione, Cottura, Confezionamento e Vendita delle :  Patatine Fritte.

Addetto alle Pulizie GDO 
Soc.Coop dell'Orso Blu arl Biella C/O IperCoop di Preglia di Crevoladossola (VB) [ 16/09/2013 – 
18/12/2013 ] 

Tirocinante : Addetto alla pulizia dei Laboratori di : Cucina, Panetteria, Pasticceria, Gastronomia, Pescheria,
Generi Vari, Freschi, Ortofrutta, Macelleria.

Addetto alla Segreteria Amministrativa 
Azienda Sanitaria Locale del VCO A.S.A. C/O Distretto Sanitario [ 01/02/2010 – 31/05/2010 ] 

Indirizzo: Domodossola (VB) 

- Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Tirocinante  : Creazione dell'Archivio Generale di tutti i Medici dell'ASL VCO. Smistamento della Posta Interna,
Controllo ricette con la Guardia di Finanza. Inventario. Attività di Segreteria.

Addetto alla Ristorazione Veloce Fast-Food 
McDonald's INC / Mito Srl [ 01/01/2002 – 31/12/2005 ] 

Indirizzo: Verbania 

Crew : Addetto alla preparazione e confezionamento e vendita dei generi gastronomici freschi, preparati e
confezionati al momento di e conoscenza del sistema operativo di McDonald's. Manutentore : Conoscenza norme
HACCP. Gestione Cassa Touch. Stoccaggio merce deperibile e non. Gestione completa della pulizia e
manutenzione del Ristorante. Smaltimento Rifiuti e Oli. 

 

Alessio Capocchia 

Nazionalità: Italiana  

 

 

Data di nascita: 14/05/1978  

Sesso: Maschile  

 

 

 

 

(+39) 0324240962 

(+39) 3494308999 

Indirizzo e-mail: alessio.capocchia78@gmail.com 

Sito web: www.capocchia.com 

Facebook : Alessio Capocchia 

Indirizzo : Via Sant'Antonio N° 35, 28845 Domodossola (Italia) 
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Addetto alla Ristorazione Ferroviaria 
Chef Express (GBR Valdossola srl Domodossola, Cremonini Spa Venezia, Soc.Coop. dell'Unibis Milano) [ 
01/01/1992 – 31/12/2001 ] 

Addetto alla preparazione di piatti caldi e freddi in cucina e vendita diretta di generi alimentari su carrello mobile a
Bordo delle Carrozze Ristorante delle Ferrovie dello Stato in Italia e in Europa.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Maturità 
Istituto Professionale di Stato per i Servizi Commerciali Turistici e della Pubblicità L.Franzosini [ 1992 – 
1997 ] 

Indirizzo: 28921 Verbania (Italia) 

Campi di studio: Turismo 

Voto finale : 37/60 

Materie Turistiche

Addetto alle Vendite Grande Distribuzione Organizzata 
C.F.S. ENAIP Piemonte - Via Rosmini N°24 Domodossola (VB) [ 02/11/2011 – 27/05/2012 ] 

Classificazione nazionale : 62 /100 - Data 28/05/2012 

Stage presso : Brico Io La Domo Srl Domodossola (VB) Come : Addetto alle Vendite, Scaffalista, Anti
Taccheggio.

Aiutante di Segreteria 
C.F.S. ENAIP Piemonte [ 02/11/2009 – 10/06/2010 ] 

Indirizzo: 28845 Domodossola (VB) 

Classificazione nazionale : Attestato di Frequenza : Esito Positivo Data : 11/06/2010 

Stage presso : ASL VCO Distretto Sanitario di Domodossola (VB) Come : Addetto alla Accoglienza e Segreteria.

 

Tecnico per l'Ambiente Gestione e Recupero del Territorio 
C.F.S. ENAIP Piemonte - Via Rosmini N° 24 Domodossola (VB) [ 02/11/2007 – 18/06/2008 ] 

Classificazione nazionale : 65 / 100 Data : 12/06/2008 

Stage presso il Comune di Domodossola (VB) Ufficio Tecnico e Ambiente come  : Addetto alla digitalizzazione
della : Mappa Rabbini dei Comuni attigui a Domodossola e soppressi con l'Unità d'Italia.

Operatore Ricevimento e Accoglienza alla Clientela 
VCO FORMAZIONE C.F.P. - Via Vedani N° 2 Verbania [ 02/11/2005 – 16/06/2006 ] 

Classificazione nazionale : 65 / 100 Data : 16/06/2006 

Stage presso il : Comune di Domodossola (VB) C/O Assessorato alla Cultura. Addetto alla Accoglienza e
Segreteria in occasione di Grandi Eventi quali : Bicentenario della Strada del Sempione. Centenario del Traforo
del Sempione. Gemellaggio tra il Comune di Domodossola e la Città di Briga (Canton Vallese). Notte Rosa e
Arrivo di Tappa del Giro d'Italia.
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Francese 

ASCOLTO: A1  LETTURA: A1  COMPRENSIONE: A1  

PRODUZIONE ORALE: A1  INTERAZIONE ORALE: A1  

Inglese 

ASCOLTO: A1  LETTURA: A1  COMPRENSIONE: A1  

PRODUZIONE ORALE: A1  INTERAZIONE ORALE: A1  

Qualifica Professionale Regionale : Segreteria e Reception 
Centro di Formazione Professionale Regionale 

Indirizzo: 28921 Verbania (Italia) 

Campi di studio: Turismo 

Voto finale : 64/100 

Materie Turistiche

Qualifica Professionale : Addetto Cucina e Sala/Bar 
Istituto Professionale Alberghiero Mellerio Rosmini 

Indirizzo: 28845 Domodossola (VB) (Italia) 

Campi di studio: Ristorazione Alberghiera 

Voto finale : 60/60 

Materie Turistiche Alberghiere con prove in Cucina e in Sala/Bar

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: 

italiano 

COMPETENZE DIGITALI

GoogleChrome / Posta elettronica / Microsoft Office / Gestione autonoma della posta e-mail / Google 

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali 

Conoscenza Norme Industriali HACCP. Uso della cassa, anche touch. Uso del POS. Utilizzo mezzi per la pulizia
interna ed esterna di ristoranti fast-food. Uso attrezzatura per ristoranti fast-food. Uso di mezzi e attrezzature per
la Ristorazione Ferroviaria con annesse norme HACCP. Conoscenza sistema prenotazione alberghiera.
Conoscenza sistema comunale per il Turismo.FAX, E-Mail - E-Mail PEC.

DISABILITÀ ART. 1 LEGGE 68/99 - LEGGE 104/92

Disabilità 75% Legge 68/99 - Legge 104/92 

Centro per L'impiego di Domodossola : Regolarmente Iscritto nelle Liste del Collocamento Mirato in base
all'Articolo 1 Legge 68/99.

ASL VCO - INPS VCO : Disabilità Riconosciuta Pari al 75% - Beneficiario Legge 104/92

Prefettura del VCO :Iscritto nelle liste Provinciali Prefettizie dei Figli e Orfani di Guerra ed Equiparati Legge
365/58 della Prefettura del VCO 
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AUTORIZZAZIONE REGOLAMENTO UE 679/2016

Autorizzazione Regolamento UE 2016/679 e DLGS 196/2003 

Si Autorizza al Trattamento dei miei dati personali in base all'articolo 9 del Regolamento UE 2016/679 del
Parlamento europeo e del Consiglio, del 27 aprile 2016, relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo
al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE. E in
base all'articolo 13 del DLGS 196/2003.
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